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Toen ik een jaar of negen was ging ik naar de muziekschool in ons dorp. Dat deden we thuis allemaal. Ik hield van muziek en wilde klarinet spelen. We moesten echter eerst beginnen met muziektheorie en algemene muzikale vorming. Daar hoorden ook het muzikaal dictee bij: de leraar sloeg onzichtbaar noten aan op de piano en wij moesten opschrijven wat hij speelde. Dat lukte mij niet: ik kon er niet achter komen welke de toonafstanden waren die ik hoorde. Soms dacht ik zelfs dat hij hoger speelde terwijl het lager was. Aan mijn gehoor lag het niet, dat bleek later toen ik viool leerde spelen en een vrij zuiver gehoor bleek te hebben. 

Anderen in de groep deden het muzikaal dictee spelenderwijs, maar mij lukte het niet. De leraren wisten niets anders te zeggen dan: ‘luister goed!’ Ze lieten de toonafstanden apart horen, maar ik hoorde ze niet terug in het dictee. Hopeloos! Geen van de leraren lukte het mij dat aan te leren. Frustrerend voor hen en voor mij. Geen van hen had ook enig idee van didactieken zoals die van Zoltan Kodaly, die daarvoor zeer handige hulpmiddelen en oefeningen heeft ontwikkeld. Toen ik later mijn vrouw leerde kennen wist ze mij meteen met die technieken de toonafstanden te laten horen. Het had dus wél gekund!

Van slechte wil
Aan die ervaring moet ik steeds weer denken als kinderen en jongeren geen levensbeschouwelijke vragen kunnen stellen en niet levensbeschouwelijk kunnen denken. Anderen lijken het als van nature wél te kunnen. Er is dus wel verschil in aanleg, maar vooral kinderen met een zwakkere aanleg moeten voor docenten een uitdaging vormen om de beperkte aanleg die er is te ontwikkelen, zodat ook voor hen duidelijk wordt waar levensbeschouwing over gaat en wat de betekenis is van levensbeschouwelijke uitspraken en gebruiken. Te dikwijls gaan we ervan uit dat voor iedere welwillende leerling vanzelf duidelijk is waar levensbeschouwing over gaat en dat het belangrijk is. Wie ongeïnteresseerd afhaakt is van slechte wil. De oorzaak zal wel in de thuissituatie liggen, maar daar kunnen we niets aan doen. Je hebt het of je hebt het niet.

Stap-voor-stap aanpak
Toen ik docent godsdienst/levensbeschouwing werd op de Pabo kwam ik door de opzet van de opleiding ook in contact met de uitgekiende didactieken voor het aanvankelijk lezen en rekenen. Vooral Frater Mommers uit Tilburg bleek met ‘Veilig leren lezen’ Een uitgave van Uitgeverij Zwijsen, Tilburg; de meestgebruikte methode voor aanvankelijk lezen in Nederland. een zeer uitgewerkte methode ontwikkeld te hebben om ook de moeilijkste lezers mee te nemen. Voor rekenen bestaat een speciaal instituut voor rekendidactiek aan de universiteit te Utrecht, het Freudenthalinstituut. Deze mensen zoeken uit welke moeilijkheden een kind kan tegenkomen bij het leren lezen of rekenen. Daartoe worden de processen die daarbij spelen nauwkeurig geanalyseerd: hakken, symboolherkenning, plakken... Met speciale tests gaat men na waar een kind vastloopt. Als dat eenmaal duidelijk is wordt aan dat probleem gewerkt met specifieke uitleg en oefeningen. Dat betekent niet dat alle problemen opgelost worden: sommige kinderen missen toch voldoende aanleg of zijn door allerlei omstandigheden onvoldoende gemotiveerd. Veel kinderen kunnen op die manier behoorlijk leren lezen en rekenen, ook al zijn het geen natuurtalenten en komen ze voor problemen te staan, zodat het eerst niet lijkt te lukken. Zeker, sommige kinderen hebben deze analytische aanpak niet nodig omdat ze een grote natuurlijke aanleg hebben en juist gehinderd worden door zulke stap-voor-stap aanpak. Voor zulke kinderen is een meer spontane en globale aanpak beter. 

Cognitieve gereedschapskist
Ik maakte ook kennis met de onderwijskundige visie van Carel van Parreren, die onder de titel ‘Ontwikkelend Onderwijs’ Leuven/Amersfoort 1988. Na vele publicaties hierover vatte C. van Parreren in dit boek zijn visie op een leesbare en genuanceerde manier samen. de inzichten van de Russische onderwijspsycholoog en didacticus Vygotsky op een eigen manier verwerkte. In die visie vinden bovenbeschreven didactieken van lezen en rekenen een plaats, maar ze geeft een totaalvisie op het onderwijsleerproces die ook op andere vakken van toepassing is. Centraal daarbij staat het aanleren van ‘funderende handelingen’, bijvoorbeeld een woord ontleden in klanken, twee getallen optellen, informatie uit een tekst halen. 

‘Onderwijzen is namelijk altijd gericht op het overbrengen en aanleren van nieuwe handelingen. Ook als we kennis overdragen, doen we in feite beroep op het uitvoeren van bepaalde handelingen door de leerling. Daarbij bedoelen we met 'handelingen' niet alleen dingen die kinderen met hun handen doen, maar ook verrichtingen zoals actief waarnemen (bekijken), inprenten, oproepen van geheugeninhouden en denken.’ (Ontwikkelend Onderwijs, 30-31).

In het kader van deze handelingen horen ook bepaalde begrippen, principes en formules. Bijvoorbeeld het 'getalbegrip', 'een woord krijgt zijn betekenis door het geheel van de zin', 'rood met blauw geeft groen'. Samen met de handelingen vormen deze begrippen, principes en formules de 'cognitieve gereedschapskist' waarover iemand beschikt om leeropdrachten aan te pakken.

Van Parreren richt zich vooral op de basisvaardigheden: lezen, rekenen, schrijven. Hij geeft ook voorbeelden uit wereldverkenning: aardrijkskunde, geschiedenis. Expressievakken komen niet ter sprake, maar worden zeker niet uitgesloten. Anderen hebben het denken van Van Parreren wél toegepast op expressievakken, bijvoorbeeld A.Zielhorst op muziek Zielhorst, A: Ontwikkelend Muziekonderwijs in: Muziek & Onderwijs 1996 - 1998 (10 afleveringen).. 

Didactische vernieuwing
Het is mijn overtuiging dat de benadering van Ontwikkelend Onderwijs interessante mogelijkheden biedt voor godsdienst/levensbeschouwing. Dat ligt op het eerste gezicht niet voor de hand. Het is een vrij technische benadering van onderwijs, met vooral aandacht voor technische basisvaardigheden en cognitieve vaardigheden. Affectieve vaardigheden lijken hier minder in te passen en worden door Van Parreren alleen in functie van de cognitieve vaardigheden besproken. Zelf ben ik overtuigd van het grote belang van affectieve vaardigheden voor levensbeschouwing en de belangrijke plaats ervan in het vak godsdienst/levensbeschouwing. Dat geldt zeker voor het basisonderwijs, maar ook in het Voortgezet Onderwijs kan men daaraan niet voorbij gaan. De theorie van Ontwikkelend Onderwijs laat mijnsinziens ook alle ruimte voor toepassing op affectieve vaardigheden. 
Het grote voordeel is dat we op deze manier het vak godsdienst/ levensbeschouwing onderwijskundig benaderen en niet blijven steken in de theologische discussies die de didactiek tot hiertoe gedomineerd hebben en dikwijls hebben doen ontaarden in een stellingenoorlog. Vooral kan daardoor de slepende discussie tussen een affectieve en een cognitieve benadering van het vak concreter en preciezer worden en daardoor waarschijnlijk ook relatiever.

Het is zeker niet zo dat in het verleden geen aandacht besteed is aan vaardigheden in het vak godsdienst/levensbeschouwing. In de 'ervaringskatechese' werd veel nadruk gelegd op het belang van verwondering voor het religieuze denken. Ook het leggen van verbanden tussen traditie en ervaring kreeg daarin veel aandacht. Anderen legden daarentegen veel nadruk op het levensbeschouwelijk reflecteren en argumenteren. De laatste jaren kwamen steeds meer stemmen op om meer aandacht te besteden aan symboliek. Tot die tijd werd echter niet systematisch onderzocht wat allemaal een rol speelt in het levensbeschouwelijk denken en hoe de verschillende vaardigheden op elkaar betrokken zijn. 

Funderende vaardigheden
De uitdaging waar het denken van Ontwikkelend Onderwijs ons voor stelt is om systematisch een antwoord te zoeken op de vraag: ‘Hoe leert een mens de werkelijkheid levensbeschouwelijk te benaderen?’ Een vraag die toegespitst kan worden als het gaat om religieuze en om specifiek christelijke levensbeschouwing. Feitelijk hebben docenten en methodes wel naar een antwoord gezocht op deze vragen, maar dat was dan eerder intuïtief en onvolledig. 
In termen van Van Parreren zouden we voor godsdienst/levensbeschouwing systematisch moeten nagaan welke de ‘funderende handelingen’ zijn van levensbeschouwing, religie, christelijk geloof en welke begrippen en principes daarbij nodig zijn. Als je daaraan begint blijkt het erg hoog gegrepen te zijn. Veel handelingen zijn bij levensbeschouwing ook erg relatief, afhankelijk van de intentie waarmee gehandeld wordt. Denk aan: genieten van mooie dingen, nadenken over de toekomst, delen van je bezit, bijbelteksten lezen,…Daarom lijkt het beter minstens voorlopig te spreken over ‘funderende vaardigheden’ van levensbeschouwing, religie, christelijk geloof. Als we die hebben vastgesteld kunnen we verder zoeken naar de handelingen, begrippen en principes die nodig zijn voor deze vaardigheden. 

Eigen onderzoek
Om duidelijk te maken waar we het over hebben geef ik hierbij het resultaat van mijn eigen onderzoek naar deze vaardigheden. Ik onderscheid bij godsdienst/levensbeschouwing tien funderende vaardigheden. Bij sommige zijn nog uiteenlopende subvaardigheden te onderscheiden. Ik benoem ze met een steekwoord en vermeld daarnaast de sub-vaardigheden of enkele aspecten ter verduidelijking. 
funderende vaardigheden
subvaardigheden/aspecten
voor levensbeschouwing algemeen
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1. Waarnemen
zintuiglijk waarnemen, verwonderen, voelen, genieten
2. Verkennen
ervaring verbreden, nieuwsgierigheid
3. Verbeelden
fantasie, werkelijkheid
4. Redeneren
benoemen, argumenteren, waarderen
5. Communiceren
affectief en cognitief
6. Handelen
kiezen, uitvoeren
specifiek voor 
christelijke levensbeschouwing
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7.Traditie hanteren
kennen, verwerken, voortzetten, participeren
8.Transcendentie zien 
tekort, overvloed, symbolisch denken 
9.Verbondenheid beleven
verwantschap, verantwoordelijkheid 
10.Fundamenteel vertrouwen 
verzet, overgave

Voor een bredere beschrijving en verantwoording verwijs ik naar mijn boek waarin deze benadering uitgewerkt is voor de lerarenopleidingen voor het basisonderwijs. De voorlopige titel is Ontwikkelend levensbeschouwelijk onderwijs.Didaktiek voor godsdienst/levensbeschouwing in het basisonderwijs. Het boek zal uitgegeven worden door Kwintessens, Hilversum. De benadering zelf is in het algemeen bruikbaar voor de ontwikkeling van godsdienst/levensbeschouwing, ook met betrekking tot het voortgezet onderwijs.
Sommige van deze 'vaardigheden' zullen anderen liever 'attitudes' noemen. Ik gebruik de term 'vaardigheden' om te onderstrepen dat het om handelingen gaat en wel om handelingen die ontwikkeld kunnen worden. 'Attitudes' doet te sterk denken aan stabiele eigenschappen die nauwelijks te ontwikkelen zijn.

Basishandelingen
Als het goed is zal geen van deze vaardigheden vreemd overkomen bij mensen van de praktijk. Alleen zijn ze nog niet eerder op deze manier bij elkaar gezet en gebruikt als leidraad voor het vak godsdienst/levensbeschouwing. Wezenlijk is dat alle vaardigheden die belangrijk zijn voor de ontwikkeling van godsdienst/levensbeschouwing vermeld worden. Om de lijst overzichtelijk te houden zijn soms verwante vaardigheden onder één kop samengebracht. Deze ordening is uiteraard betwistbaar. Ook is het waarschijnlijk dat deze lijst nog correcties en aanvullingen behoeft. Hoewel goed doordacht, is dit slechts een eerste opzet. Kijkt u zelf maar eens of u iets mist in deze lijst. Hou er daarbij wel rekening mee, dat de ethische ontwikkeling hier slechts meegenomen is voorzover wezenlijk verbonden met levensbeschouwing.
Het is hier niet mogelijk deze lijst van vaardigheden volledig te onderbouwen. Voor een groot deel is hij ontstaan vanuit eigen ervaring met het vak en inzichten die gegroeid zijn in de loop van de jaren vanuit literatuur en gesprekken met collega's. Daarna heb ik gezocht naar een meer systematische verantwoording en bijstelling. Aanzetten heb ik gevonden in de afscheidsrede van Theo de Boer als professor filosofie (Trouw, 28 juni 1997) en in de ontwikkelingspsychologie m.b.t. levensbeschouwing en godsdienst van James Fowler James Fowler, Stages of faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San Francisco 1981. , Fritz Oser Fritz Oser/Paul Gmünder, Der Mensch- Stufen seiner religiösen Entwicklung, Gütersloh 19882., en Henk Burggraaff Henk Burggraaff,In de schaduw van de levensboom. Naar een intuïtief-religieuze benadering binnen de individuele godsdienstige ontwikkeling. Kampen 1994. . Nadat de lijst tot stand gekomen was trof ik in Narthex een artikel van Thom Geurts en Toine Streppel met een benadering aan die in dezelfde lijn ligt en ook inhoudelijk veel verwantschap vertoont met bovenstaande lijst Thom Geurts en Toine Streppel, Profetisch contra fetisj. Het' tegen-woord' in de didactiek van levensbeschouwelijk leren. Narthex, jaargang 1, nr 4, blz.17-20.. Zij beschrijven vijf 'basishandelingen' van levensbeschouwelijk leren. In deze 'basishandelingen' zijn de meeste van bovengenoemde vaardigheden terug te vinden; opvallend is wel dat 'verbeelden' ontbreekt.

Scharnier
De algemene vaardigheden van levensbeschouwing kunnen in verband gebracht worden met de dimensies van levensbeschouwing: ervaring, opvattingen, beelden, rituelen, sociale verbanden en moraal Het onderscheiden en benoemen van deze dimensies gaat terug op de klassieke analyse van de Amerikaanse godsdienstsocioloog Glock (Ch.Y.Glock , R. Stark, Religion and society in tension, Chicago 1965). Hoewel specifiek bedoeld voor religie, is deze analyse toepasselijk op levensbeschouwing in het algemeen. Met J.A. van der Ven (Verbum 1975/5) voeg ik de sociale (ecclesiale) dimensie toe. De 'ideologische dimensie' (persoonlijke overtuiging) neem ik op bij de dimensie 'ervaring' en voeg de dimensie 'beelden' toe. . Bij ieder van deze dimensies zijn vaardigheden aan te wijzen die nodig zijn om de dimensie tot zijn recht te laten komen. 
De vaardigheid 'traditie hanteren' zou ook bij de algemene vaardigheden van levensbeschouwing geplaatst kunnen worden, indien 'traditie' in een brede betekenis begrepen wordt. Levensbeschouwing kan immers niet ontwikkeld worden zonder een referentiekader. Ik plaats ze bij de specifieke vaardigheden van godsdienst omdat ik mij vooral richt op de christelijke traditie en op het vak godsdienst/levensbeschouwing in het katholiek onderwijs. Deze vaardigheid is als een scharnier tussen de twee groepen vaardigheden.
De drie andere specifieke vaardigheden van godsdienst kunnen in verband gebracht worden met de drie fundamentele begrippen uit de christelijke traditie: schepping (transcendentie), menswording (verbondenheid), opstanding (vertrouwen).
In de praktijk is het onderscheid tussen algemene en specifieke vaardigheden niet te maken, maar voor het inzicht in het vak is het zeer nuttig. Toch roept het onderscheid vragen op: zijn de 'algemene' vaardigheden wel zo algemeen? zijn die 'specifieke' vaardigheden wel zo specifiek? Voor een verdere verantwoording van het onderscheid en bespreking van deze vragen moet ik weer verwijzen naar het verschenen boek. De aandachtige lezer kan in mijn lijst zeker een katholieke benadering herkennen, zelfs bepaalde accenten daarin. Hier blijkt dat we in godsdienst/ levensbeschouwing niet aan keuzes ontkomen, ook als we niet de theologische inhouden maar de funderende vaardigheden centraal stellen.



Inhoud
Moet je nu voortdurend al deze vaardigheden in het oog houden als je les geeft in godsdienst/levensbeschouwing? Je zou er gek van worden. 
Kun je uit deze lijst met vaardigheden afleiden wat je in het vak moet doen? Zeker niet! Je zult nog keuzes moeten maken, afhankelijk van de leeftijd van je leerlingen, van de sterke en zwakke plekken in hun vaardigheden. Je zult nog moeten zoeken naar mogelijkheden om deze vaardigheden te ontwikkelen bij de leerlingen die je voor je hebt. Daartoe moeten de vaardigheden nog concreter gemaakt worden naar deelvaardigheden, handelingen, begrippen, principes…Vooral zul je nog veel creativiteit moeten ontplooien om de goede inhouden en didactische werkvormen te kiezen en uit te vinden. Hopelijk zijn er methodemakers die je daarbij een eind op weg helpen Voor het basisonderwijs hanteert de methode Hemel en Aarde (Kwintessens, Hilversum) de funderende vaardigheden als richtsnoer. Daarbij zijn deze vaardigheden samengevat onder zeven 'spirituele vaardigheden'. De schrijver van deze bijdrage is lid van de redactie.

.
De lijst met vaardigheden kan je didactisch handelen wél richting geven en je behoeden voor blinde vlekken en eenzijdigheden. Ook al kan je niet alles tegelijk ontwikkelen, je kunt de lijst met funderende vaardigheden gebruiken als een houvast op de lange termijn: je weet waar je naartoe wilt, ook al weet je dat je mogelijkheden beperkt zijn. Operationele doelstellingen per les of lesonderdeel zijn nuttig om niet in vaagheid te verzanden en om te weten of je wel iets bereikt in je lessen, maar ze geven je geen richting op de langere termijn en kunnen het vak reduceren tot 'leuke lesjes'. 
En de inhoud? Het zou een grote vergissing zijn te denken dat het pleidooi voor vaardigheden betekent dat inhouden er niet meer toe doen. Alleen zullen we de inhouden op een andere manier bekijken, in het licht van de ontwikkeling van de vaardigheden. De keuze van de inhouden die we aan de orde stellen en de manier waarop we dit doen, worden geleid door de vaardigheden die we willen ontwikkelen. Wat wil je bijvoorbeeld met informatie over de islam? Welke vaardigheden ontwikkelen de leerlingen als ze de vijf zuilen leren kennen? Misschien ontwikkelen ze alleen een afkeer van al die 'antieke godsdiensten' met hun geboden en hun blind geloof. Hoe kan deze kennis positief bijdragen tot verwondering over mensen? Tot betere communicatie met moslims? Tot besef van transcendentie? Waarschijnlijk zul je veel minder inhouden aan de orde stellen, maar veel meer in de diepte gaan. Dat zal ook wel afhangen van de spanningsboog die je leerlingen kunnen opbrengen en vooral van de motivatie om zich in bepaalde inhouden te verdiepen.

Eerste aanzet
Deze bijdrage wil niet meer zijn dan een eerste aanzet tot een andere manier om over het vak godsdienst/levensbeschouwing te denken en eraan te werken. Ik hoop dat dit anderen uitdaagt om de lijst met funderende vaardigheden kritisch te bekijken en vooral ook om bepaalde vaardigheden nader te analyseren en te concretiseren. Voor bepaalde vaardigheden bestaan uitvoerige analyses. 'Redeneren' met behulp van begrippen en argumenten is bijvoorbeeld uitvoerig geanalyseerd door filosofen en op een leesbare manier te vinden in boeken over filosoferen met kinderen. Andere vaardigheden, bijvoorbeeld waarnemen of transcendentie zien, zouden nog concreter ontleed moeten worden, zodat ook de mogelijkheden om deze vaardigheden te ontwikkelen concreter worden. Dan kunnen leraren én leerlingen er beter vat op krijgen en hoeft het niet te blijven bij: 'je hebt het of je hebt het niet'. We zijn er ten slotte om godsdienst/ levensbeschouwing te ontwikkelen bij alle leerlingen die ons worden toevertrouwd, ook als ze wat minder aanleg hebben!

Jef De Schepper (geb. Antwerpen 1940) was docent godsdienst/levensbeschouwing aan de lerarenopleidingen voor voortgezet onderwijs en basisonderwijs te Tilburg. Hij is redactielid van Hemel en Aarde, methode godsdienst/levensbeschouwing voor het basisonderwijs.
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